Il Centro Studi Bhaktivedanta & un'Associazione culturale
riconosciuta non profit.Fondata nel 1995 da Marco Ferrini,ha
la propria sede a Ponsacco (Pisa). Diffonde in tutta Italia e
all’estero gli insegnamenti della tradizione spirituale Yoga e
dei testi indovedici mediante la pubblicazione di traduzioni,
commentari, testi stampati, supporti audio e video, nonché
attrverso conferenze, seminari, eventiformativi E.C.M., viaggi
di studio in India, Corsi in Scienze Tradizionali dell'India, Corsi
di Counseling Relazionale Spirituale per I'armonizzazione e
lo sviluppo delle qualita dell’Anima e Corsi in Leadership del
Benessere per la valorizzazione delle risorse umane, oltre che
in sede e in via internet, anche presso Istituti Culturali, Scuole
ed Universita, Associazioni di categoria (arti, mestieri e
professioni) ed Istituzioni Religiose.

Marco Ferrini, Matsyavatara das, Fondatore e Presidente
del Centro Studi Bhaktivedanta e Direttore dell’Accademia
di Scienze Tradizionali dell'India, é Counselor e guida spiri-
tuale. E' autore di saggi e libri di lettura, teologia, psicolo-
gia, filosofia, scienza, arte e spiritualita, fondati su temi
della tradizione Yoga e Bhakti e sul sapere millenario dei
Veda. Nei suoi libri, conferenze, seminari offre strumenti
per riscoprire le risorse interiori e valorizzarle per una
crescita significativa sul piano personale e sociale e mette a
disposizione un percorso di conoscenza e di esperienza
utile a migliorare il benessere globale dell'individuo,
mettendo a punto, in aiuto alle difficolta personali, soluzio-
ni praticabili nel quotidiano.

Tiinvitiamo per un seminario di prova

Per partecipare ed avere maggiori informazioni
sul programma e sulla quota di
partecipazione contatta:

f.manfredi@c-s-b.org - cell. 327-8634415
Segreteria CSB

0587-733730 secretary@c-s-b.org

cell. 320-3264838
www.csbcounseling.org

Il Centro Studi Bhaktivedanta offre diverse proposte
formative tra cui puoi scegliere quella per te piu
congeniale per il tuo percorso personale di crescita, a
seconda dei tuoi interessi, possibilita ed esigenze. Nella
varieta dei servizi offerti puoi richiedere informazioni
su:

- Corsi in Scienze Tradizionali dell'India con vari indirizzi di
studio e di approfondimento sul piano pratico: Psicologia e
Spiritualita dello Yoga per la crescita interiore e lo sviluppo
delle proprie qualita e risorse; Psicologia dell’Ayurveda o
Scienza della Vita per I'armonia tra corpo, mente e spirito;

Letteratura; Filosofia; Arte; Bio-Architettura.

- Corsi di Leadership del Benessere
- Viaggi dell’Anima: Pellegrinaggi in India

- Calendario regionale e nazionale delle Conferenze e
Seminari

- Aggiornamenti su Libri, CD e DVD

- Corsi di Naturopatia con indirizzo in Psicologia e Spiritualita
dello Yoga

www.c-s-b.org
www.csbstore.com
www.viaggidellanima.com
www.marcoferrini.net

Corso introduttivo al

Counseling Relazionale Spirituale

L'armonizzazione e lo Sviluppo delle Risorse Umane
per il progresso dell'uomo, della famiglia e della societa.

Filosofia, Sociologia, Psicologia e Spiritualita dello Yoga

Il Counseling Relazionale Spirituale € un efficace
approccio per I'armonizzazione delle relazioni
che si fonda su una visione olistica dell’essere vivente
e ha le sue radici nelle scienze antroplogiche,
filosofiche e sociali della tradizione classica dell'India.

Centro Studi Bhaktivedanta

Accademia di Scienze Tradizionali dell’India

Filosofia, Sociologia, Psicologia e Spiritualita dello Yoga




LA SCIENZA DELLE RELAZIONI AL SERVIZIO DEL PROSSIMO

Il corso introduttivo al Counseling Relazionale Spirituale
si basa sulle scienze tradizionali dell'India, ovvero su di
una Scienza dell’Essere fondata su insegnamenti di
universale saggezza e spiritualita, che integrano il sapere
e l'esperienza d'Oriente e d'Occidente.

Scopo del corso é quello di fornire insegnamenti basilari
e utili strumenti per affrontare al meglio le scelte cruciali
della vita, costruire e relazioni appaganti e durature e
ridurre al massimo i conflitti.

Il corso favorisce I'armonizzazione delle risorse interiori,
migliorando la propria capacita di ascoltare e di comuni-
care, e permette di acquisire competenze da impiegare
in vari ambiti professionali e sociali.

Questo é quello che propone il Centro Studi Bhaktive-
danta, impegnato da decenni ad aiutare I'essere umano
a conseguire un reale benessere spirituale.

Al termine del Corso verra rilasciato un attestato con
crediti formativi utilizzabili nell'ambito dei Corsi di
Formazione del Centro Studi Bhaktivedanta

“Lopera umana pit bella
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¢ essere utili al prossimo
Sofocle

Il Corso prevede 4 seminari da 10 ore ciascuno che inclu-
dono una parte teorica (lezione frontale) con il docente e
una parte esperenziale comprendente un lavoro
personale e di gruppo di applicazione della teoria che di
volta in volta viene proposta.

Tutti i seminari si svolgono nel week-end
Sabato dalle 16 alle 19
Domenica dalle 9 alle 13 dalle 14.30 alle 18

| docenti della Scuola, con competenze specifiche
riconosciute, si dedicano ai corsisti per tutta la durata del
corso, in un rapporto personale e di crescita interiore.

RICONOSCIMENTI

Il CSB ¢ abilitato all'erogazione di Corsi di Counseling ed
e membro della Libera Universita Popolare del Counse-
ling (www.unicouns.it). Lattestato di Counseling per
I’'Armonizzazione e lo Sviluppo delle qualita dell’Anima
consente liscrizione al Registro dei Counselor gestito
dall’Associazione del Counselor Professionisti (ACP -
www.asscouns.it). Liscrizione a tale registro permette
I'accesso alla certificazione per Counselor accreditata
dalla FAC (Federazione delle Associazioni per la Certifica-
zione).

CALENDARIO DEI SEMINARI:

. 4 - 5 Febbraio 2012

Docente: Marco Ferrini

Tema: Come Migliorare la Qualita delle nostre Relazioni.
L'accoglienza e l'ascolto nel dialogo interpersonale .
Sede: Villa Fiorita, Monastier (TV)

. 24 - 25 Marzo 2012

Docente: Andrea Boni

Tema: Previsione, gestione e superamento della crisi.
Lo sviluppo del distacco emotivo e delle qualita
del counselor.

Sede: Centro Karuna, Silea

. 26 - 27 Maggio 2012

Docente: Manola Farabollini

Tema: Come progettare e realizzare i nostri sogni. Il
counseling come percorso verso l'armonizzazione tra
pensiero, parola e azione .

Sede: Centro Karuna, Silea

- 23 - 24 Giugno 2012

Docenti: Andrea Boni, Fabio Manfredi

Tema: L'ascolto e la comunicazione empatica. Seminario
esperienziale con esercitazioni pratiche e laboratori di
condivisione

Sede: Centro Karuna, Silea



